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Aftersail 2023
Sejlerskole evaluering



Duelighedsprøven - teori
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Et frivilligt tilbud uden for Sejlerskole regi.

Sejlerskolen anbefaler/støtter op om undervisningen.

Deltag her i sejlklubben sammen med andre sejlere.

Kører i forskellige former januar-marts

Bindende tilmelding ved betaling

Stadig ledige pladser

Se opslag på ASK website, Sejlerskolens Facebook eller

kontakt Duffy på duffy.villumsen@gmail.com



Generelt om 2023 evalueringen

• 117 elever er adspurgt

• 77% af eleverne har valgt at svare
– 85% af Første-års elever har svaret (35 af 41)

– 73% af Andet-års elever har svaret (19 af 26)

– 88% af Tursejlerlinje elever har svaret (14 af 16)

– 83% af Kapsejlerlinje elever har svaret (20 af 24)

– 0% af Aspiranthold elever har svaret (0 af 2)

– 0% af Alumni elever og øvrige har svaret (0 af 5)

– 23% har ikke besvaret Aftersail (27 elever)

– 50% af besvarelserne er fra kvinder (45 elever)

– 50% af besvarelserne er fra mænd (45 elever)

• 39 instruktører er adspurgt
– 79% af instruktørerne har valgt at svare (31 af 39)

– instruktørbesvarelser indgår ikke direkte
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Dine svar er omsat til points på følgende måde:
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B. Tilfredshed med Sejlerskolen

B4. Din generelle tilfredshed med Sejlerskolen

4,46 4,39
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Lup på spørgsmål B4

Kvinder [45 besvarelser]

B4. Din generelle tilfredshed med Sejlerskolen

Mænd [45 besvarelser]

Andet-års elever [19 besvarelser]

Kapsejlerlinje [20 besvarelser]

4,33

4,58

4,70

Første-års elever [35 besvarelser]

Tursejlerlinje [12 besvarelser]

4,74

4,40
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Aspiranthold [4 besvarelser] 4,50

Aarhus Sejlklub | Kystpromenaden 7 | DK-8000  Aarhus C | tlf. (+45) 8619 0694 | mail@aarhussejlklub.dk



1920 21

6

C. Vurdér dit udbytte af 
Sejlerskole undervisningen

C1. Dit udbytte i forhold til dit tidsforbrug

C2. I hvilken grad er undervisningen motiverende, interessant og vedkommende?

C3. I hvilken grad indfrier undervisningen dine forventninger?

4,09

4,27

4,12

Aarhus Sejlklub | Kystpromenaden 7 | DK-8000  Aarhus C | tlf. (+45) 8619 0694 | mail@aarhussejlklub.dk

19

19

20

20

21

21

22

22

22



Det bedste ved Sejlerskolen

• Sammenhold, fællesskab samt gode arrangementer & ture

• Dygtige og engagerede instruktører

• Stejl læringskurve med godt læringsmiljø

– Læring af havnemanøvre for sejl

• ” Vind i håret og bølgebrus.”

• ”Velorganiseret, Gode trænere, godt udstyr, fedt setup med bane & 

dommer + RIB”

• Sociale aktiviteter, fællesskab og mulighed for altid at kunne komme 

afsted selvom instruktør eller hold ikke kan

• ” Meget tid på vandet. Dedikerede mennesker, der altid bringer godt 

humør. Der er plads til fejl og mange gentagelser.”
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Udvalgte kommentarer fra 
Aftersail besvarelser
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Udvalgte kommentarer fra 
Aftersail besvarelser
Det værste ved Sejlerskolen

• Lang sommerpause & kort sæson

• ”Det kan være svært at finde ud af hvem man skal gå til, hvis man 

ønsker at sejle mere. Det virker som at der ikke er helt enighed i 

hvordan man bliver bådsføre, instruktør etc. og hvad man så må.”

• Dårlig vejrforhold og for lidt vind. (Flere lign.)

• ”Mange instruktører er fokuseret på kapsejlads og overser dermed 

andres interesse for tursejlads.”

– Stressende oplevelse ved forårs kapsejladsdag 

• Den store opdeling mellem scankapper og H-både

• Småskavanker på både og Sirenes tilstand

• Rodet instruktør situation ved sæsonstart

• En teoretisk intro til øvelser inden sejlads
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E. Vurdér vedligeholdelses-
arbejde
E2. Vurdér udbytte af undervisning i vedligehold

E3. Vurdér socialt udbytte af vedligeholdelsesarbejde

E4. Vurdér bådens vedligeholdelsesstand

3,44

3,59

3,58
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Lup på bådens stand

Hydra DEN556 [11 besvarelser]

Hemera DEN514 [7 besvarelser] 3,86

Hedone DEN610 [7 besvarelser]

Helia DEN593 [10 besvarelser]

4,00

4,30

3,43

Selene DEN83 [9 besvarelser] 3,33
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Hysteria DEN566 [7 besvarelser] 4,14

Hygia DEN526 [11 besvarelser] 3,91

Sirene DEN18 [20 besvarelser] 2,90
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Ingen fast båd [8 besvarelser] 3,00
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Sejlerskolens bådsmænd 2023
https://aarhussejlklub.dk/sejlerskole/skolebaade/
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D. Vurdér tilfredshed med 
din instruktør
D2. Vurdér tilfredshed med din instruktørs faglige kompetencer

D3. Vurdér tilfredshed med din instruktørs pædagogiske kompetencer

D4. Vurdér tilfredshed med din instruktørs engagement

D5. Vurdér tilfredshed med din instruktørs forberedelse

4,71

4,03

4,63

4,23
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Udvalgte kommentarer fra 
instruktørernes besvarelser
• Det bedste

– Elevernes store engagement og fremmøde

– Godt fællesskab både blandt elever og instruktører

• Det værste 
– Mangel på struktur og styring

– Enkelte bådes tilstand, og at scankapper & H-både ikke ligger sammen

• Mere
– Struktur og overblik – Plan for de enkelte dage.

– Sociale og relationsskabende aktiviteter efter sejlads på tværs af hold

– Aktiviteter over vinteren – sejlads, foredrag og sociale arrangementer

• Drømmer om
– Vi køber en MOB dukke 

– Der bliver lavet en ordentlig introduktion til nye instruktører. 
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F. Socialt liv i Sejlerskolen

F1. Hvor godt oplever du selv det sociale liv i Sejlerskolen?

F2. Balancen mellem det faglige og det sociale er passende til at du får udbytte af begge

4,50

4,42
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G3. Holdsport systemet (eks. til-/afmelding til aktiviteter)
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G. Vurdér din tilfredshed 
med organisationen
G1. Vurdér Sejlerskolens organisatoriske evner

G2. Det er tydeligt hvordan/hvem man skal kontakte i Sejlerskolen

4,18

3,94
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4,16

G4. Kommunikation i Sejlerskolen

4,09

G5. Information på klubbens website (aarhussejlklub.dk)

3,98
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Udvalgte kommentarer fra 
Aftersail besvarelser
Kommentarer om det sociale og om kommunikation fra os..: 

• ”Debriefing efter sejlads er en meget vigtig del iflg. eleverne selv.”

• ” Super engagement og fremmøde.”

• ”Jeg er rigtig glad for min elever. De arbejdede som en hold og var altid 

meget venlig.”

• ” Synd for søpølsen”

• ”Jeg har ikke rigtig nået at blive en del af det sociale, men har blot 

instrueret. Mit indtryk er dog at mange er glade for det.”

• ”Synes der skal findes en løsning på det lave fremmøde i efteråret”

• ”Som adhoc instruktør er det lidt svær at følge med i sejlerskolen, 

kommunikation forgår delvist i holdsportgruppen man er ikke medlem af. …”

16Aarhus Sejlklub | Kystpromenaden 7 | DK-8000  Aarhus C | tlf. (+45) 8619 0694 | mail@aarhussejlklub.dk



Sejlerskolens årshjul
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Sæt kursen mod sæson 2024!
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Udvalgte kommentarer fra 
Aftersail besvarelser
Hvad skal der være mere af i Sejlerskolen

• Struktur ved fremmøde med teoretisk og illustrativ gennemgang

– Fælles check-ind inden sejlads. Fælles opsamling efter sejlads. Fælles 

øvelser/gennemgang af teori. 

At man møder de andre og at man har mulighed for at prøve en anden type båd”

• ”Mulighed for at arrangere noget sejl orienteret i løbet af sommeren 

måske, det er en lang pause med sommetider godt vejr”

• Rotation af instruktører på 1. år.

• ”Det kunne være fedt med flere dage, hvor der var fokus på en 

specifik ting. Fx starter, jibe set.” (lave dobbelt starter)

• Mulighed for at tage både ud i weekenderne – Mere tid på vandet!

• ”I er virkelig velforberedte til 2. år af sejlskolen med en slags 

pensumliste over hvad vi skal nå”

• KÆMPE Ønske om at sejle & lære endnu mere!
19Aarhus Sejlklub | Kystpromenaden 7 | DK-8000  Aarhus C | tlf. (+45) 8619 0694 | mail@aarhussejlklub.dk



20

G. Næste sæson

26 Første-års elever ønsker at fortsætte på Andet-års

3 Første-års elever ønsker at fortsætte til Turlinje

2 Andet-års elever ønsker at fortsætte på Turlinje

1 Turlinje elev(er) ønsker at forsætte på Turlinje

13 Andet-års elever ønsker at fortsætte på Kaplinje

13 Kaplinje (første-års) elever ønsker at forsætte på Kaplinje

5 Kaplinje (videregående) elever ønsker at forsætte på Kaplinje

3 aspiranter ønsker at fortsætte på Aspiranthold

2 ny aspirant(er) el. instruktør(er) har meldt sig

26 instruktører ønsker pt. at fortsætte (hel-/deltid)
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Gruppearbejde
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20-30 minutters diskussion ved
bordene

1. Tema?

2. Tema?

3. Tema?

4. Tema?
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Sæt kursen mod sæson 2024!
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