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Aftersail 2024
Sejlerskole evaluering
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Duelighedsprøven - teori
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Et frivilligt tilbud uden for Sejlerskole regi.

Sejlerskolen anbefaler/støtter op om undervisningen.

Deltag her i sejlklubben sammen med andre sejlere.

Kører i forskellige former januar-marts

Bindende tilmelding ved betaling

Stadig ledige pladser???

Se opslag på ASK website, Sejlerskolens Facebook

eller kontakt Duffy på duffy.villumsen@gmail.com
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Generelt om 2024 evalueringen

• 116 elever er adspurgt

• 73% af eleverne har valgt at svare
– 85% af Første-års elever har svaret (34 af 40)

– 68% af Andet-års elever har svaret (19 af 28)

– 40% af Tursejlerlinje elever har svaret (6 af 15)

– 86% af Kapsejlerlinje elever har svaret (19 af 22)

– 100% af Aspiranthold elever har svaret (3 af 3)

– 80% af Alumne elever mv. har svaret (4 af 5)

– 27% har ikke besvaret Aftersail (31 af 116)

– 34% af besvarelserne er fra kvinder (40 af 116)

– 38% af besvarelserne er fra mænd (44 af 116)

– 1% af besvarelserne er fra andet køn (1 af 116)

• 37 instruktører m.fl. er adspurgt
– 49% af instruktørerne har valgt at svare (18 af 37)

– instruktørbesvarelser indgår ikke direkte
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Dine svar er omsat til points på følgende måde:
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B. Tilfredshed med Sejlerskolen

B4. Din generelle tilfredshed med Sejlerskolen

4,33 4,32

20 2223
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Lup på spørgsmål B4

Kvinder [40 besvarelser]

B4. Din generelle tilfredshed med Sejlerskolen

Mænd [44 besvarelser]

Andet-års elever [19 besvarelser]

Kapsejlerlinje [22 besvarelser]

4,33

4,39

4,41

Første-års elever [33 besvarelser]

Tursejlerlinje [6 besvarelser]

4,42

4,33

Aarhus Sejlklub | Kystpromenaden 7 | DK-8000  Aarhus C | tlf. (+45) 8619 0694 | mail@aarhussejlklub.dk

3,67

23

20

20

20

21

21

21

22

22

22

22

22

Aspiranthold [4 besvarelser] 4,25
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C. Vurdér dit udbytte af 
Sejlerskole undervisningen

C1. Dit udbytte i forhold til dit tidsforbrug

C2. I hvilken grad er undervisningen motiverende, interessant og vedkommende?

C3. I hvilken grad indfrier undervisningen dine forventninger?

4,01

4,09

3,85
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Det bedste ved Sejlerskolen

• De kompetente undervisere

• At blive udfordret, komme på vandet + lære nye færdigheder og 

personer at kende

• At lære at sejle tættere på hinanden, blive god til spiler, kapsejlads 

agtige ting. At sejle uden instruktør

• Feedback efter sejladser

• Plads til at stille spørgsmål og lære

• Den meget pædagoiske undervisning og stemning på båden

• Kapsejlads dag for nybegyndere, fællesskab i båden. Få lov at 

prøve nye ting.

• Verdensklasse setup, det er gode både, dommer og instruktion

• Klar og tydeligt, hvad der skulle øves på, på dagens træning
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Udvalgte kommentarer fra 
Aftersail besvarelser
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Udvalgte kommentarer fra 
Aftersail besvarelser

Det værste ved Sejlerskolen

• Lavt fremmøde

• Følelsen af uvidenhed 

• Startede ud uden fast underviser og ingen struktur i flere uger, 

hvilket var virkelig frustrerende 

• Savner måske en form for forløb/pensum! Uden at det skulle følges 

slavisk, men bare så man har en ide om hvad året indeholder. 

• Synes man kommer en smule sent i havn

• At være på tirsdagshold, men en afkobling til resten af holdet. 

Mange mekaniske fejl på båden. 

• Præstations pres

• At der ikke tidligt var meldt datoer ud til arrangementeter 

(kapsejladsdag, klubmesterskab osv.) så man kunnne planlægge
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E. Vurdér vedligeholdelses-
arbejde
E2. I hvilken grad lærte du noget om bådvedligehold (i vedligeholdelsesugen)?

E3. I hvilken grad fik du et socialt udbytte af vedligeholdelsesugen?

E4. Vurdér bådens vedligeholdelsesstand

3,17

3,49

3,73
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Spørgsmål E2 omformuleret fra “Vurdér udbytte af undervisning i vedligehold” til ”Vurdér Sejlerskolens 

vedligeholdelsesuge (23.-30. februar 2024): I hvilken grad lærte du noget om bådvedligehold?”

Spørgsmål E3 omformuleret fra ”Vurdér socialt udbytte af vedligeholdelsesarbejde” til ”Vurdér 

Sejlerskolens vedligeholdelsesuge (23.-30. februar 2024): I hvilken grad fik du et socialt udbytte af 

vedligeholdelsesugen?”
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Hysteria DEN566 [11 besvarelser]
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Lup på bådens stand

Hydra DEN556 [8 besvarelser]

Hemera DEN514 [6 besvarelser] 4,17

Hedone DEN610 [6 besvarelser]

Helia DEN593 [10 besvarelser]

4,13

4,50

4,00

Selene DEN83 [12 besvarelser] 3,25

4,18

Hygia DEN526 [13 besvarelser] 3,46

Sirene DEN18 [10 besvarelser] 2,90
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Ingen fast båd [5 besvarelser] 3,20
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Sejlerskolens bådsmænd 2024
 https://aarhussejlklub.dk/sejlerskole/skolebaade/
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D. Vurdér tilfredshed med 
din instruktør
D2. Vurdér tilfredshed med din instruktørs faglige kompetencer

D3. Vurdér tilfredshed med din instruktørs pædagogiske kompetencer

D4. Vurdér tilfredshed med din instruktørs engagement

D5. Vurdér tilfredshed med din instruktørs forberedelse

4,63

4,29

4,68

4,26
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Udvalgte kommentarer fra 
instruktørernes besvarelser
• Det bedste

– Motiveret elever, der bare vil lære og lære og ikke vil i havn før kl. 21:00.

– Et imponerende humør ved elever, som har været klar til at blive udfordret

– Masse glade mennersker

– Hyggeligt, sjovt, godt sammenhold i instruktørgruppen

• Det værste 
– Det store frafald blandt eleverne i efteråret

– Udstyr som går i stykker

– Udfordringer med stor niveauforskel på eleverne og få en træning der ramme alle.

– For lidt kommunikation mellem instruktører.

• Mere
– Sparring og efteruddannelse

– Mødedisciplin

– Længere ture, mere sammenhold mellem tur og kap.

– En der havde lyst til at være instruktør coach og få nurset særligt nye instruktører. Mere energi og udvikling i 

instruktørgruppen.

• Drømmer om
– Synes det er været svært at finde afløsere samt ikke mulighed for at have et hold som dele instruktør. Vigtigt 

der er fokus på at få flere instruktører i sådan en sæson

– Vi får struktur tilbage til mandags 1ste år, hvor man mødes samlet, lær om teori og manøvre sammen

– Blive bedre, så jeg kan lære endnu mere fra mig.
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F. Socialt liv i Sejlerskolen

F1. Hvordan oplever du det sociale liv til Sejlerskole træning?

F2. Hvordan oplever du det sociale liv til Sejlerskole arrangementer?

4,44

4,39
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G3. Holdsport systemet (eks. til-/afmelding til aktiviteter)
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G. Vurdér din tilfredshed 
med organisationen
G1. Vurdér Sejlerskolens planlægnings- og organisatoriske evner

G2. Det er tydeligt hvordan/hvem man skal kontakte i Sejlerskolen

4,18

3,99
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4,30

G4. Kommunikation i Sejlerskolen (mail, Facebook mv.)

4,05

G5. Information på klubbens website (aarhussejlklub.dk)

4,05
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Udvalgte kommentarer fra 
Aftersail besvarelser
Kommentarer om det sociale og om kommunikation fra os..: 

• Der var Socialt liv med dem på egen båd men vi var ikke dygtige 

nok til at mødes med dem i den anden båd. Synes heller ikke det 

har været nævneværdige sociale arrangementer

• Man har ikke holdt sig til det program der står med skippermøde. 

• Jeg føler det først er efter man har startet og fået hjælp, at man kan 

navigere rundt i Holdsport

• Da man meldte sig på venteliste for et år tilbage vidste man absolut 

ingenting.. der var ingen respons før mange mange måneder efter. 

Man vidste ikke om man var kommet ind. Da man kom ind, vidste 

man ikke hvad der skulle ske, før lige inden. Generelt har det været 

utydeligt, hvem man skulle gå til. Vi fik også at vide, at der var 

mulighed for at sejle andre både, skifte lidt rundt på holdene.. men 

det skete aldrig.

• Arrangementer mv kunne godt blive meldt ud i lidt bedre tid :)
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Sejlerskolens årshjul
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Sæt kursen mod sæson 2025!
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Udvalgte kommentarer fra 
Aftersail besvarelser
Hvad skal der være mere af i Sejlerskolen

• Mere fokus på læringsmål 

• Mere faste hold

• Teori og forklaring på tavle

• Evt. tilbyde teoriundvisning de dage der er dårligt vejr  

• Flere lidt længere ture, anløb i "fremmede" havn. 

• Information om andre muligheder for sejlads i sejlklubben 

• Flere planlagte træningsaftener i form af en længere sæson. 

• Vedligeholdelse af både og sørge for der altid er en træner. 

• Flere øvelser målrettet elementer af kapsejlads. 

• Et pensum, struktur på undervisning. Ensartethed 

• Fester!!

• Måske noget teori omkring kommunikation og hvordan vi bedst 

støtter de andre sejlere i båden men hjælp/guidning/klarhed. 
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G. Næste sæson
3 Første-års elever ønsker at gentage Først-års

21 Første-års elever ønsker at fortsætte på Andet-års

    1+1 øvrige elever ønsker at fortsætte på Andet-års

6 Første-års elever ønsker at fortsætte til Turlinje

        4 Andet-års elever ønsker at fortsætte på Turlinje

        3 Turlinje elev(er) ønsker at forsætte på Turlinje

13 Andet-års elever ønsker at fortsætte på Kaplinje

      14 Kaplinje elever ønsker at forsætte på Kaplinje

4 aspiranter ønsker at fortsætte på Aspiranthold

        4 aspirant(er) el. instruktør(er) har meldt sig

      15 instruktører ønsker pt. at fortsætte (hel-/deltid)
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20-30 minutters diskussion ved
bordene

1. Tema 1?

2. Tema 2?

3. Tema 3?

4. Tema 4?
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Sæt kursen mod sæson 2025!
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